HORA DE LA DIVERSION EN FAMILIA

"LECTOESCRITURA PARA TODOS
LOS DIAS, DE TODAS MANERAS"
GUIA DE ACTIVIDADES PARA LA CASA

X -
el £ R
- -

-, R

MOMENTOS DE
LECTOESCRITURA
FACILES QUE
PUEDE AGREGAR
A SU DiA




LECTOESCRITURA PARA TODOS LOS DIAS, DE TODAS MANERAS

POR LA MANANA

Digan “‘;Buenos dias!” a las cosas a su alrededor.
“iBuenos dias, alfombra peluda! {Buenos dias, pijamas suaves!” Con los
nifios mayores, pueden usar palabras mds descriptivas como: “;Buenos
dias, ventana rectangular transparente!”

Cuanto mds hablen con su hijo, mds palabras escuchard y aprenderd. Eso le va a
ayudar a entender los cuentos y a convertirse en un buen comunicador!

jEstirense juntos en forma de letras!
Desafien a su hija a hacer letras con el cuerpo. ;Puede estirar los brazos hacia arriba
para formar una V? ;Y puede estirarlos hacia un lado para formar la T? Intenten con
laL,la O, la Py hasta conla M. Los nifios mayores pueden estirarse, intentando
\‘ % formar cada letra de una palabra.
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Estirarse por la mafiana para formar una letra no solo les ensefia a los nifios las letras, sino
también como se forman. jEsto les ayudard a reconocer las letras y a escribirlas, también!

Identifiquen letras mientras se visten.

Vestirse es un excelente momento para buscar letras. Cada vez que vean
una, hagan un sonido. Los nifios mayores pueden buscar terminaciones
comunes de palabras, por ejemplo: -idn o -ando.

iIntenten buscar palabras en las etiquetas, también!

jAprendan algunas PALABRAS GRANDES Y ELEGANTES!
iEs un momento excelente para empezar a usar PALABRAS GRANDES Y

ELEGANTES para desarrollar el vocabulario de su hijo! {No se limiten!
Durante el programa, aprendimos: COLORIDO, HERRAMIENTA,
AUTOR, e ILUSTRADOR.

Conectar las palabras a las experiencias cotidianas les da un significado
real, y las hace mds memorables.




LECTOESCRITURA PARA TODOS LOS DIAS, DE TODAS MANERAS

POR LA TARDE

Jueguen juegos de palabras cuando estén de paseo.
Un juego sencillo que pueden jugar es: “Rimen lo que vean”. Sefialen algo
mientras estan de paseo, y jpidanle a su hija que haga rimas con todas las
palabras posibles!

También pueden decir lo que vean conversando como robots. Por ejemplo,
si ven un gato, digan lentamente cada sonido en la palabra: G/A/T/O. Los
juegos de este tipo ayudan a los nifios a escuchar los sonidos en las palabras,
y esto es clave para la lectura.

Aqui hay otra idea para un juego: Pidanle a su hijo que dé un paso cada vez
que diga una palabra con la misma letra. “S-S-Sol, Sal, Silla, Tomate!” Su hijo
debe detenerse cuando dicen palabras que no tienen esa letra. A los nifios
mayores, jdesafienlos con combinaciones de consonantes: CH, TR, FL!

Encuentren palabras en las senales, las etiquetas y
jen todas partes!

Cuando vayan a la tienda, janimen a su hija a sefialar las letras que ve!
Los nifios mayores pueden leerles las palabras. También, puede
pedirles que busquen una palabra en particular. Si eligen una palabra
sencilla, como “el” o “de”, jpueden contar las veces que la ven!

Tengan a mano un kit para dibujar.

Llenen una caja con utensilios y materiales para dibujar, tales como:
ildpices, marcadores, papel de color y tiza! Pueden agregar hojas de
papel con ideas para escribir para que su hija las haga cada vez que
abra la caja. Por ejemplo: “Dibuja algo que esperas hacer mafiana”.
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/N
POR LA NOCH

iDescriban lo que hacen en voz alta!

Simplemente describir lo que hacen, mientras estdan limpiando,
cocinando, o doblando la ropa, jpuede desarrollar la lectoescritura de
su hija! Agreguen muchos detalles (no se olviden de usar esas
iPALABRAS GRANDES y ELEGANTES!) para desarrollar las
habilidades de vocabulario y de la comunicacién.

Pongan preguntas de la hora de comer en una
ensalada de conversacion.

La hora de comer es excelente para hacer preguntas y conversar. Durante estos
momentos, desarrollaran las habilidades de escuchar, de comunicarse y de
pensar. Intenten hacer una “ensalada de conversacion”, agregando preguntas
abiertas a un bol:

* ;Qué pasaria si un elefante viniera a cenar?

- Si pudieras invitar a cualquier animal a dormir, ;cudl elegirias y por qué?

» Si un zapato pudiera hablar, ;qué crees que diria?

Lean libros e inventen cuentos juntos.

Leer libros es una actividad maravillosa para la noche. jElijan diferentes
tipos de libros para desarrollar distintas habilidades de lectoescritura! Los
libros con rimas desarrollan la conciencia fonoldgica. Los libros que solo
tienen ilustraciones, fomentan la asociacién de palabras. También pueden
usar los libros para celebrar a distintos tipos de familias y culturas. jVean
nuestra lista de libros recomendados en la siguiente pagina!

Todo el mundo es un cuentacuentos. Pueden desarrollar la lectoescritura
si inventan cuentos juntos. Dejen que su hijo elija los personajes y el
escenario. También, pueden intentar usar una idea para un cuento de
Ready4K, o pueden usar un libro sin palabras para crear un cuento.
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"LECTOESCRITURA PARA TODOS LOS
DIAS, DE TODAS MANERAS"
LISTA DE LIBROS RECOMENDADOS

El ledn y el ratén por Jerry Pinkney (ilustrador)

Elefante y Cerdita por Mo Willems (autor e ilustrador)
Hogar por Carson Ellis (autor e ilustrador)

Sonadores (Dreamers) por Yuyi Morales (autor e ilustrador)

Pequenas historias zen por Jon Muth (autor e ilustrador)

El fuertecito rojo por Brenda Maier (autora) y Sonia Sanchez (ilustradora)
Cuando el viento se detiene por Charlotte Zolotow (autora) y Stafano
Vitale (ilustrador)

El maravilloso Mini-Peli-Coso por Beatrice Alemagna (autora e ilustradora)
La selva de Zonia (Zonia’s Rainforest) por Juana Martinez-Neal (autora e

ilustradora)

Duerme como un tigre por Mary Logue (autora) y Pamela Zagarenski
(ilustradora)

Ultima parada de la calle Market por Matt De La Pefia (autor) y Christian
Robinson (ilustrador)

Llegd la primavera por Taro Gomi (autor e ilustrador)

El i‘uertecii.;o



https://www.amazon.com/So%C3%B1adores-Spanish-Yuyi-Morales/dp/0823446735/ref=sr_1_1?dchild=1&keywords=sonadores&qid=1619713392&s=books&sr=1-1
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Juana+Martinez-Neal&text=Juana+Martinez-Neal&sort=relevancerank&search-alias=books

